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GESUND IN ACHERN Gesundheitszentrum Vitalhaus in der Rennwiese 1 
erweitert die Kardiologie und Physiotherapie

Achern (w/le). „Ganzheitli-
che Therapie unter einem Dach“ 
hat sich das Acherner Gesund-
heitszentrum Vitalhaus auf seine 
Fahnen geschrieben. Unter die-
sem Leitbild sind die Praxen des 
Vitalhauses bei Krankheit und 
Verletzung kompetenter Partner 
für einen effektiven Therapie-
verlauf. Darüber hinaus nimmt 
auch die Prävention einen ho-
hen Stellenwert ein. Gemeinsam 
mit den Patienten erarbeiten 

Physiotherapeuten und Sport-
wissenschaftler, zum Beispiel 
im „CeOS Medical Fitness“, in-
dividuelle Trainingsprogramme 
um die Gesundheit zu fördern. 
Maßnahmen im Betrieblichen 
Gesundheitsmanagement run-
den die Angebotsvielfalt des 
Gesundheitszentrums ab. Mit 
der neuerlichen Erweiterung 
der ärztlichen Fachbereiche, 
die nun neben Orthopädie und 
Allgemeinmedizin auch eine 

kardiologische Sprechstunde 
anbieten sowie der Erweiterung 
der Physiotherapie Hohmann 
im Erdgeschoss, vereint das Vi-
talhaus nun ein in der Region 
einzigartiges Spektrum an Ge-
sundheitsleistungen.

Neu: kardiologische  
Sprechstunde

Angefangen mit zwei Praxen 
hat sich das Vitalhaus seit 2008 

zu einer festen Größe in der 
Gesundheitsversorgung entwi-
ckelt. Seit Juni dieses Jahres ist 
es auch bei kardiologischen Fra-
gestellungen und Beschwerden 
für seine Patienten da. In der 
kardiologischen Sprechstunde 
bietet Dr. med. Thomas Thürauf, 
unter anderem Chefarzt der Kar-
diologie an der Klinik Korbmatt-
felsenhof, alle kardiologischen 
und nicht-invasiven Untersu-
chungsmethoden für Privatpa-

tienten und Selbstzahler in mo-
dernsten Räumlichkeiten an. 

Erweiterung und  
Auszeichnungen

Im Erdgeschoss sind außer-
dem seit August die Erweiterung 
der Physiotherapie Hohmann zu 
finden. Dort werden das für al-
le Leistungsklassen geeignete 
„SensoPro“-Training, das Kraft 
und Koordination schult, sowie 
Physiotherapie und Präventi-
onsleistungen angeboten.

Die Entwicklung im aktuel-
len Jahr hat schließlich mit der 
Prämierung der Praxis Dres. 
Spieker beim international re-
nommierten Wettbewerb „Great 
Place to Work“ einen Meilen-
stein erreicht. In der Kategorie 
„Ambulante Versorger & Dienst-
leister“ mit der Größe von 10 bis 
49 Mitarbeitenden erreichte die 
Praxis Dres. Spieker landesweit 
den ersten und bundesweit den 
dritten Platz. Das Team freut 
sich auf weitere fachkompetente 
Kollegen.

Kurze Wartezeiten und 
gute Zusammenarbeit

Auf über 1.500 Quadratme-
tern arbeiten aktuell rund 60 
Mitarbeitende in fünf verschie-
denen ärztlichen und therapeu-
tischen Praxen – klimatisiert 
und im modernen Ambiente. 
„Der regelmäßige Austausch 
zwischen den Therapeuten und 
Ärzten kommt den Patienten 
zugute. Durch diese räumliche 

Nähe kann schnell und kom-
petent geholfen werden“, so 
Dr. Alfred Spieker und Marc 
Hohmann. Da terminorientiert 
gearbeitet wird, profitieren die 
Patienten insbesondere von 
kurzen Wartezeiten sowie opti-
maler Terminabstimmung zwi-
schen den einzelnen Praxen. 
 Ergänzt werden diese Leis-
tungsbereiche durch ein thera-
peutisch orientiertes Fitnessstu-
dio mit Monatsmitgliedschaften 
zwischen drei und 24 Monaten, 
der „KORE Academy europe“, 
deren Fortbildungsangebote der 
speziellen „KORE“-Therapie 
sich vor allem an Ärzte und Phy-
siotherapeuten richten, sowie ei-
nem vielfältigen Kursprogramm 
mit dem Schwerpunkt Rehabili-
tationssport.

Dr. med. Thomas Thürauf leitet 
seit Juni die neue kardiologische 
Sprechstunde.

Das Team der Orthopädie, Allgemeinmedizin, Physiotherapie, Ergotherapie und Trainingstherapie Fotos: Vitalhaus
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Mit STAZ Leser-Reisen sportlich 
das neue Jahr erleben!

STAZ Leser-Reisen GdbR 77652 Offenburg • Ritterstraße 3 • Tel. 0781/63923220, 07834/9555 und 07835/6388-0 • Fax 0781/639232-22
info@staz-leserreisen.de • www.staz-leserreisen.de • Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 9.00 bis 17.00 Uhr

05. – 12.4.
Korsika  
Wanderreise - Busreise
Preis p. P. ab 1049,- €

18. – 25.4.
Radreise nach Mallorca
Preis p. P. ab 889,- €

Unsere Aktivreisen 2021
26.4. – 3.5.
Wanderreise nach Montenegro
Preis p. P. ab 1199,- €

13. – 25.5.
Apulien mit dem E-Bike  
entdecken 
Preis p. P. ab 1249,- €

13. – 19.7.
Südengland & Wales: Aktivreise
Preis p. P. ab 1679,- €

19. – 24.9.
Wanderreise in die  
Cinque Terre – Busreise
Preis p. P. ab 579,- €

05. – 10.10.
Südtirol mit dem  
E-Bike entdecken
Preis p. P. ab 799,- €

Apotheker Gunter Ullmann e.K.
Am Markt 10 · 77855 Achern

Telefon (07841) 28485
Fax (07841) 290669

Web www.apotheke-am-rathaus-achern.de

Bei uns sind Sie
rundum gut versorgt.
Mit Produkten von

rundum
gut versorgt

Bold GmbH & Co. KG · Rennwiese 1 · 77855 Achern
Telefon 07841/203-0 · E-Mail mail@bold-bau.de 

www.bold-bau.de

Wir wünschen dem CeOs Vitalhaus 
weiterhin viel Erfolg!

Am Marktplatz 8
77704 Oberkirch

Telefon: 0 78 02 / 91 79 - 5 40
www.leutner-ortho.de

Wir sorgen für  
 ein gutes Klima
•  Ein Serviceunternehmen  

für Gebäudetechnik

•   Systeme und Lösungen  
zur Energieoptimierung

www.RW-Gebaeudetechnik.de

Technischer Gebäude-
service GmbH

Von-Drais-Str. 39, 77855 Achern 
Tel. (0 78 41) 66 69 - 0 

Möbelwerkstätte Lienhard
Individuelle Einrichtungen 
nach Maß für Wohnen, 
Baden und Schlafen

Industriestr. 10 · 77855 Achern
Tel. 07841/28 04 69 · Fax 07841/28 49 40
www.lienhard.de
peterlienhard@online.de

Möbelwerkstätte Lienhard

Individuelle
Einrichtungen nach
Maß für
Wohnen, Baden
und Schlafen

Industriestr. 10
77855 Achern
Telefon 07841/28 04 69
Fax 07841/92 89
www.lienhard.de
peterlienhard@online.de Möbelwerkstätte

Möbelwerkstätte Lienhard

Individuelle
Einrichtungen nach
Maß für
Wohnen, Baden
und Schlafen

Industriestr. 10
77855 Achern
Telefon 07841/28 04 69
Fax 07841/92 89
www.lienhard.de
peterlienhard@online.de Möbelwerkstätte

Ihr Spezialist für ganzheitliche
Konzepte in der Orthopädie

SinfoMed ®

Tel: 02234-990066-0 | www.sinfomed.de

Sorglos ist
einfach.

Wennmanweiß, dassman
für seine Gesundheit das
Beste bekommt.Wir beraten
Sie gern.

SVTeamAchern
Kapellenstr. 15 · 77855 Achern
www.sv.de/sv.team.achern


